
TOP-15 EN EL CTO DE ESPAÑA POR CLUBES 
 

Gran actuación del equipo caravaqueño en el Campeonato de España de 
Duatlón por Clubes celebrado en la ciudad vallisoletana de Medina del 
Campo. En una emocionante contrarreloj por equipos el sexteto de 
Caravaca alcanzó la posición decimoquinta, situándose una vez más entre 
la élite del duatlón nacional como mejor club murciano. 
 

Más de cien clubes procedentes de toda España se reunieron el pasado Sábado 
28 de Marzo en la Plaza Mayor de Medina del Campo (Valladolid), donde tuvo lugar el 
Campeonato de España de Duatlón por Clubes.  La prueba, disputada bajo la distancia 
sprint (5km de carrera a pié, 20km de bicicleta, 2.5km de carrera a pié), se basaba en el 
formato de contrarreloj por equipos, es decir, cada conjunto estaba formado por un 
mínimo de cuatro y un máximo de seis componentes, siendo el cuarto duatleta en cruzar 
la línea de meta el que para el tiempo. Las estrategias se convierten, por tanto, en un 
factor clave en este tipo de eventos.   

 
El Club Triatlón Caravaca se presentó a la cita con su equipo de gala en el que se 

incluían cuatro triatletas seleccionados por sus respectivas selecciones autonómicas para 
el Campeonato de España por CCAA (Sebastián Abril, Francisco Aroca “Carricos”, 
Pedro Alfocea “Cuco” y José Villa), acompañados por todo un clásico Alfonso Tudela y 
la revelación de la temporada Cristo García.  Un equipo muy compensado dispuesto a 
plantar batalla a los mejores equipos del panorama nacional. 

 
 

 
 
De dos en dos minutos fueron saliendo los equipos durante todo el día, pero no 

fue hasta las 17.26h cuando el CT Caravaca iniciaba su andadura en esta prueba.  El 
equipo se mantuvo compacto durante los primeros compases de carrera, sin imponer un 
ritmo fuerte pero llegando los seis hombres a la primera transición. Esto les permitió 
tener el conjunto completo en el sector de bicicleta donde los relevos ante el fuerte 



viento reinante eran fundamentales.  Tras doblar a clubes como Atalanta o Las Matas 
los seis caravaqueños se bajaron a correr los 2.5km finales.  En este segmento Cuco y 
Tudela, que habían realizado un gran desgaste sobre las dos ruedas cedieron ante el 
empuje de sus compañeros, siendo Cristo, Villa, Sebas y “Carricos” los que cruzaron la 
meta parando el crono en 1 hora y 3 minutos.  

 
En un principio ocuparon la cuarta posición, pero la llegada de clubes tan 

potentes como el Inverse Ditec Vilanova (que sería a la postre el vencedor de la prueba), 
les relegaron a la posición decimoquinta.  Esta gran actuación otorga unos puntos muy 
valiosos para el Ranking Nacional de Clubes, así como refuerza la moral de nuestros 
deportistas de cara a la disputa del próximo Campeonato de España Individual que se 
celebrará en la localidad pontevedresa de Vigo el próximo 25 de Abril.  


