
PATRICIA CARRASCO Y PILAR GIL MEDALLISTAS EN 
GIJÓN 

 
Las triatletas alicantinas del CT Caravaca obtuvieron sendas medallas en 
los recientes Campeonatos de España de Acuatlón celebrados en Gijón. 
Patricia Carrasco fue bronce en categoría junior, mientras que Pilar Gil 
se alzó con la medalla de oro en el grupo de edad 20-24.   
 
Como viene siendo habitual en los últimos años, una misma sede, en este caso Gijón, 
acogió en un fin de semana dos de los eventos más importantes del calendario nacional, 
la Copa del Rey de Triatlón y el Campeonato de España de Acuatlón. La playa gijonesa 
del Arbeyal se convertía, de esta manera, en el epicentro del triatlón español el pasado 
fin de semana.    
 
A diferencia de ediciones anteriores, la dirección técnica del Club Triatlón Caravaca 
decidió no desplazar equipo masculino a la Copa del Rey, al no disponer de sus 
mayores efectivos y dado la proximidad de la Liga Nacional de Clubes.  Sin embargo, el 
club estuvo representado de manera inmejorable en el Campeonato de España de 
Acuatlón, por las juniors Patricia Carrasco y Esther Rico y la sub-23 Pilar Gil. 
 

 
 
Bajo las directrices de Roberto Cejuela en la Universidad de Alicante, las tres chicas 
siguen sorprendiendo a propios y extraños en el año de su debut.  Primero fue la 
almanseña Pilar Gil que cubrió los 2.5Km de carrera a pié, 1000 metros de natación y de 
nuevo 2.5Km de carrera a pié en apenas 41 minutos, obteniendo así la victoria y la 
medalla de oro en el grupo de edad de 20 a 24 años, con más de un minuto de ventaja 
sobre su inmediata perseguidora.  Tiempo similar al que utilizó Esther Rico, medalla de 
bronce en el Campeonato Autonómico de Valencia, y que le valió un valioso sexto 
puesto en categoría junior.   



 
Por último y como más destacado, la gran actuación de la junior Patricia Carrasco, que 
tras liderar la prueba en gran parte de la misma se tuvo que conformar con la tercera 
plaza a tan solo once segundos de la medalla de oro y precedida de dos triatletas con 
experiencia internacional como son las gallegas Melina Alonso y Sara Velo. 
 
¡Enhorabuena para todas ellas! 


